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ABSTRACT

I mercati rionali sono una forma distributiva storicamente presente in Italia e nell’area bagnata 

dal Mar Mediterraneo da millenni.  Nel mercato rionale, fatto di banchi, cartelli di carta e 

profumi di ogni tipo, possiamo rivivere i molti dei  fattori che governano le regole economiche, 

come i prezzi o la concorrenza, in maniera tangibile ed esperienziale.  La spesa al mercato è, 

però, una usanza che il consumatore italiano sta perdendo, complici moderni stili di vita e 

nuove abitudini diffuse. Il luogo dove per primo si può notare lo sconforto degli attori del 

comparto distributivo del settore agricolo è il CAAT, ovvero il Centro Agroalimentare di 

Torino. Le impressioni raccolte durante la mia esperienza sono supportante dai recenti dati sulla

filiera che includono problematiche logistiche della filiera, l’età anagrafica degli attori del 

settore e per quanto riguarda il retail, l’egemonia di mercato dei supermercati.

Dato il nuovo interesse del mercato per la sostenibilità è possibile ritrovare in alcune proposte a 

favore della sostenibilità ambientale possibilità per il rinnovamento del settore. Tra queste 

proposte possiamo trovare la diffusione dei Farmer’s Market, la maggiore commercializzazione 

di prodotti da agricoltura sostenibile in mercati rionali e negozi di quartiere e la promozione 

della spesa presso queste realtà come alternativa low-waste ai supermercati.

                                                     


